
 

 

 

 

令和８年５月２８日 認定龍澤寺こども園  

 

 

 

 

 

  

ももぐみだより 

日々気温の差が激しく体調管理が難しい今日この頃、園では鼻水が出ている子どもたちが
増えています。衣服の調節をこまめにするなど体調管理に気をつけてください。 

今年度のサークルがスタートし、はじめての運動遊びではサーキットをしました。広いホ
ールで登ったり降りたり何度も挑戦する姿がみられました。来月からも月１回運動遊びを予
定しています。お楽しみに!!  

６月は小麦粉粘土や寒天遊びなど感覚あそびを沢山したいと思います。皆さん遊びにきて
くださいね。 

 

 

2 日(火)・・・砂場で遊びます。 

4 日(木)・・・小麦粉粘土をして遊びます。 

１０日(水)・・・散歩に行きます。 

１２日(金)・・・寒天遊びをします。 

１６日(火)・・・運動遊びをします。 

１８日(木)・・・スライムを作って遊びます。 

２３日(火)・・・スタンプ遊びをします。 

２６日(金)・・・身体測定をします。 

 

 

今月は小麦粉粘土や寒天遊
びなどの感覚あそびをたくさ
ん予定しています。 

汚れても良い服装でいらし
てくださいね。着替えの用意
もおねがいします。 

 

麩のかりんとう 

材料(1 人分) 

・麩 １０個  

・バター3ｇ 

・砂糖 3ｇ 

・きな粉 2ｇ 

作り方 

①フライパンでバターを
溶かし砂糖を入れる 

②①に麩を入れて絡める 

③②にきな粉をまぶす 

園のおやつで出たメ二ューで
す。子ども達がおかわりを何
度もして好評でした。是非作
ってみてください。 


