
 

  

 

 

 

 

 

令和５年８月３日 龍澤寺こども園 

 

梅雨開けとともに猛暑が続いていますが、こども園の子どもたちは毎日水遊びを楽しみ

元気いっぱいです。サークルでも８月は水遊びを思いきり楽しみたいと思います。 

7 月 26、31 日は急にお休みをすることになり申し訳ありませんでした。まだまだ夏風邪

が流行っています。お子さんが不機嫌になったり、食べない、飲まないなどいつもと様子

が違うと感じたら早めに受診をおすすめします。７月の誕生会は８月生まれのお友達と一

緒に行う予定です。お楽しみに    

 

 3 日（木）・・・ 水遊びをします 

                8 日（火）・・・ 水遊びをします（色水で遊びます） 

               10 日（木）・・・水遊びをします（洗濯ごっこをします） 

              １7 日（木）・・・金魚すくいをして遊びます 

              ２２日（火）・・・誕生会をします 

                                                                                     （本園ひまわり組で行います） 

              ２４日（木）・・・身体測定をします 

              ２９日（火）・・・夏祭りごっこをします 

              ３１日（木）・・・運動遊びをします 

※ 気温や天候によって水遊びができない日は室内あそびになります 

 

  

ももぐみだより 

 

 

 

  

 

○○○○○くん 

お誕生日おめでと

うございます 

７月の運動遊びは 

 

色々な素材の上を歩いて足裏を刺

激するあそびを取り入れました。０

歳から６歳までが効果的で運動能力

の向上に役立つとのことです。トッ

プアスリートと呼ばれる人たちは小

さい頃、足裏への刺激を受けて育っ

た人が多いそうです。 


